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Estas seran las cinco profesiones
mas demandadas en el futuro

Los continuos avances en la tecnologia invitan a pensar en un futuro
en el que el mercado de trabajo cambiara radicalmente

nlaactualidad, loscontinuosavances
enlatecnologiainvitanapensar enun
uturo en el queel mercado detrabajo
cambiara radicalmente, con nuevos pues-
tos con base tecnolégicay creativa, entre
los que destacaran | os puestos derobotista,
cientifico dedatoso abogado especializado
en ciberseguridad.

Un estudio elaborado por la Universidad
de Oxford ponecifrasalaspreocupaciones
de muchos trabajadores de hoy en dia,
mostrando que el 47% del empleo actual
desaparecera dentro de una o, como mu-
cho, dos décadas.

Por su parte, el 90% de las profesiones
que permanezca sufrird alguna transfor-
macion, relacionada en la mayoria de los
casos con la adquisicién de competencias
tecnol égicas.

Entre los empleos mas reclamados del
futuro, en primeraposicion se encuentrael
de analista y programador de Internet de
las Cosas, segun David Martinez, respon-
sabledetransformaciondigital deWatch &
Act.

Las casas y ciudades estaran conectadas
atodo tipo de sensores y dispositivos que
permitiran interactuar con elloso con otras
personas.

Seran necesarios profesional es que dise-
fien |as mejores sol uciones sobre esta base
tecnol dgica.

La segunda posicion la ocupa un puesto
ya muy demandado: el de cientifico de
datos. Se trata de profesionales con cono-
cimientos analiticos, de programacion y
|6gica, normalmente con formacién mate-
matica o estadistica.

Su labor es estudiar los datos de una
organizaciony generar indicadoresquean-
ticipenlastendenciasdel negocioy propon-
gan medidas correctoras sirviéndose del
Big Data. Estos profesionales conoceran
suU maximaexpresion ligadosal Internet de
las cosas.

El negocio de la robética no dejara de
crecer, por lo que el empleo de robotista
tendra también una mayor demanda.

L os procesadoresy sensores continuaran
mejorando, automatizando al maximo los
procesos y evitando la necesidad de inter-
valencic')n humana donde no sea fundamen-
tal.

L os robotistas deben contar con conoci-
mientosdeingenieriay cienciasdelacom-
putacion, y disponer de capacidades rela-
cionadas con la humanizacion de lainteli-
genciaartificial.

Al igual quelarobdtica, laimpresion 3D
seguirdganandoimportancia, generando el
puesto de impresor 3D.

El profesional debe ser una persona
creativa, capaz de inventar nuevos mode-
losfactiblesy rentables, y con conocimien-
tosinformaticosde herramientasdeimpre-
sion 3D.

Ademas, estatecnol ogia, que puedetrans-

formar modelos enteros de negocio, es
altamente compatible con otras como la
robotica o el Internet de las Cosas.

Por ultimo, entrelas profesionesdel futu-
ro cabe mencionar la de abogado especia-
lizado en ciberseguridad. Todos los avan-
ces tecnol 6gicos introducen elementos de
riesgo en la seguridad, por lo que la
g:berseguridad pasara a ser un sector al

za

Cada pai's contara con un marco regula-
dor concreto que requerira de profesiona-
les con una base tecnoldgica avanzada
capacesde mitigar losriesgosy suimpacto
en las personas.

Un estudio elaborado por la Universidad de Oxford revel6 que el 47%6 del em-
pleo actual desaparecera dentro de una o, como mucho, dos décadas

Meteoritos brindan informacion
sobre origen de la vida

mayoria son remanentes de nebulo

sas de donde seformaron los plane-
tas, nos brindan informacion sobre los
procesosquimicosdelaTierraantesdela
aparicion de la vida, explic6 Antonio
Lazcano Araujo, profesor emérito de la
Facultad de Ciencias.

I 0S Mmeteoritos, que en su enorme

En ese sentido, existen meteoritos me-
télicos como aguellos que se encuentran
en el Palacio de Mineria, muy interesan-
tes para conocer el origen del Sistema
Solar y de la Tierra, pero también tene-
mos |os meteoritos [lamados pétreos, se-
fial 6 el académico universitario.

Estaultimaclasificacionresultadegran
interés para aquellos cientificos dedica-

dos al estudio del origen delavida, porque
algunos pueden contener compuestos or-
ganicos como aminoéacidos, bases purinas
(adeninay guanina) que encontramosen el
ADN, e incluso remanentes de azlcares.

En realidad, esta es la Unica prueba que
tenemos de las moléculas organicas com-
parables, y en algunos casos, son idénticas
alasquevemosenlosseresvivos, pero que
sehanformado en procesosextraterrestres.

Asi, los meteoritos son una especie de
fésiles de la quimica del Sistema Solar
primitivo, y cuando losestudiamosy anali-
zamosidentificamosinformacion sobreuna
época muy temprana, de cuando la vida
estaba apareciendo en laTierra, concluyo.

Los meteoritos son una especie de fésiles de la quimica del Sistema Solar y
brindan informacion sobre los procesos quimicos de la Tierra antes de la
aparicion de la vida.

Tendinitis, la otra
enfermedad de
los adictos a

la tecnologia

Claudia le diagnosticaron
tenosinovitis de Querbain hace
alguan tiempo. No fue por una

lesion al practicar algun deporte o su-
frir un accidente de trabajo en las
manos, sino por el uso excesivo de los
dispositivosel ectrénicos.

Su problemade salud fue detectado a
tiempoy lautilizacion deunaférulale
permitio inmovilizar y reposar |0s de-
dos pulgares parareducir el dolor y la
inflamaci6n de lostendones, debido al
estrés que sometia las extremidades
superiores por mas de cuatro horas
continuas frente alacomputadoray el
teléfonomovil.

Peroel casodeClaudiaGoémez, de33
anosdeedad, noesel Unico. El director
de la Unidad de Medicina Fisica y
Rehabilitacion Siglo XXI del IMSS,
Jaime Alfredo Castellanos Romero,
comentd que este padecimiento esfre-
cuente en personas econémicamente
activas.

Quienes se dedican a la jardineria,
estilismo, limpiezademetal esy captu-
ra de datos en la computadora, por
€jempl o, tienden asufrir alguno deesos
sintomas porque sus actividades de-
mandan la fuerzay el movimiento re-
petitivo de los dedos pulgares.

Incluso, dijo, laafeccién perjudicaa
mamas y personas que tienen nifios
pequefios a su cargo. Esto porque le-
vantan y cargan a bebé de manera
constantey, en consecuencia, se gene-
ra mayor friccion.

Pero esos dedos son usados cada vez
mas para chatear, enviar correos elec-
trénicos, postear, editar y subir fotoso
jugar en consol as de sobremesa, table-
tas electronicas o teléfonos celulares.

El Estudio sobreHabitosdelosUsua-
riosdelnternet en México 2016 revel 6
gue los mexicanos pasan conectados
sietehorasy 14 minutosal dia, unahora
y tres minutos mas que el afio anterior.

LosdatosdelaAsociacion Mexicana
de Internet muestran ademés que el
dispositivomovil esel principal medio
de conexion, pues|os smartphones re-
gistraron 77 por ciento de penetracion,
con un aumento de 19 puntos porcen-
tuales en comparacién con 2014, y el
uso de tabletas creci6 14 por ciento.

Mujeresy hombres por igual -50 por
ciento- navegan en lared. Deellos, 15
por ciento son menores de 13 afios, 19
por cientotienenentre 13y 18 afios, 17
por ciento pertenecen al segmento de
19 a24 afosy 20 por ciento estén entre
15y 34 anos.

ante tos con flema

| médico epidemidlogo de la Unidad

de Medicina Familiar (UMF) 48 del

MSS Jalisco, Juan José Atilano

Garcia, recomend6 ala poblacion hacer la

prueba de tubercul osis ante tos persistente
con flema.

Dijo que lamayoria de los mexicanos ha
tenido contacto con la micobacteria cau-
santedelatubercul osisantesdelos 15 afios
de edad, pero al tener un sistema
inmunol égico sano, el microorganismo es
ﬁncapsul adoy con ello sefrenasu desarro-

0.

"Sin embargo, pacientes croénico-
degenerativos y/o con afecciones
pulmonares, asi como mujeres embaraza-
das, son muy vulnerables a contraer la
enfermedad, precisamente por tener un
sistema de defensas disminuido”, sefial 6.

Afadio que todos se pueden enfermar,
"pero aumenta la probabilidad en quienes
tienen patol ogias crénicas como diabeteso
hipertension, estan desnutridos, cursan un
embarazo o bien presentan una afeccién
pulmonar como |la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crénica (EPOC)".

Puntualiz6 que bajan las defensas y el
microorgani smo causante, "la
mycobacterium tuberculosis, aprovecha
para activarse".

Comentd que la enfermedad no respeta
género, ni grupos de edad, por lo que la
padecen o mismo bebés, que adultos ma-
yores, aunquelosdiagndsticos"serealizan
casi siempre a personas en etapa producti-
va de entre 30 y 60 afos, porque acuden a
un médico en busca de Incapacidad por

|

Recomiendan a la poblacion reali-
zarse estudios cuando las crisis
sean persistentes.

infeccionrespiratoria”.

Manifesto queel riesgo es el mismo en
el &mbitorural y el citadino, pero en este
ultimo esmayor laexposicion alabacte-
riapor el nimero de personas con el que
se tiene contacto.

Afirmo que es fundamental que toda
personacon un cuadro detos persistente
y con flema se haga una prueba para
detectar |la tuberculosis, més aun si se
anaden sintomas como fiebres o escal o-
frios por latarde o la noche.

Destac6 que en los mébdulos
PrevenlM SSdetodaslasUMF del IMSS
Jalisco serealizan bacil oscopias, |lascua-
lesconsistenenel andlisisnoinvasivode
una muestra de flema del paciente.



