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La infinita cosecha
de la muerte

«La nave que se hace con las uñas de los muertos…»,
dice el gran Borges en alusión a otras líneas ya
olvidadas de John Donne.

Las uñas de los muertos en los tiempos mexicanos de la
mortandad violenta en auge. Más de dos mil homicidios
dolosos (¿dolorosos?) en un mes. La estadística es un
horror cotidiano.

Piensa el ocioso, cuántas uñas, de manos y pies, podría-
mos extraer de las decenas de miles de cadáveres de los
recientes años de la sangre mexicana derramada de ma-
nera inútil por decisiones políticas equivocadas, por co-
rrupción, por sumisión a las órdenes de un imperio insen-
sible cuyo dominio del mercado de las drogas, su consu-
mo, su rentabilidad fabulosa, ha puesto a este país en el
empeño ya irreversible de convertir el suelo nacional en
campo de batalla entre bandas de narcotraficantes, merce-
narios y delincuentes de toda condición y especialidad;
secuestradores, extorsionadores, tratantes de humanos,
polleros, lenones y cuanto la mente quiera describir en el
interminable catálogo de la maldad.

Y frente a ellos un ejército de 60 mil hombres cuya
obligación es resistir sin atacar.

Hoy los bad hombres definen nuestra nacionalidad, al
menos ante los ojos del orate de la Casa Blanca y mientras
eso sucede, las cifras, tan obvias como ciertas, nos cuen-
tan del mes más cruel: el pasado, cuando la cantidad de
muertos superó con mucho todo lo registrado en este
sexenio cuyo comienzo fue una promesa de normalidad
hasta ahora no alcanzada.

Y mientras eso sucede el Congreso de la Unión pierde el
tiempo en discusiones bizantinas sobre si debe ser prime-
ro el mando mixto o la Ley de Seguridad Interior (como dicen
los siempre truculentos panistas cuyo molino electoral
necesita el agua de la intransigencia, como hicieron para
desaparecer el Instituto Federal Electoral), o si se debe
legislar antes sobre el uso de la fuerza y en el interminable
barril de alambre en cuyo círculo infinito corren la ardilla o
el hámster.

Los diputados y los senadores se masturban en grupo y
alegan y discuten en comisiones y en juntas de coordina-
ción política en las cuales sólo se coordina la inactividad,
el bloqueo, la parálisis, pero siempre con tiempo para otras
huevadas (diría la clásica voz chilena) como establecer el
día del Cine Nacional o debatir y reventar la asamblea
porque alguien en venganza contra el gobernador de Quin-
tana Roo, quiere prohibir los parques de diversiones ma-
rinas con delfines adiestrados en saltar del agua y pasar
por un aro a cambio de una sardina pavloviana.

¡Ay!, cuánto nos preocupan (usemos a García Lorca) los
saltos “jabonados de delfín” como para hacer del cuidado
de los animales mejor cuidados del mundo (los delfines y
pinnípedos de los acuarios) el más estúpido de los asien-
tos legislativos en un país con 2 mil asesinatos mensua-
les. Contra eso nada hacen, contra eso nada proponen los
verdes aliados del Partido Revolucionario Institucional. No
pudieron estos mismos colaborar en la extinción de los
sicarios, pero si prohibieron la bamboleante danza de los
elefantes en la mitad de una pista de circo sin leones, ni
perros bailarines.

Pero en fin, revisemos las cifras, leamos de nuevo la
codificación de los horrores cuando todavía no se alzaban
las cifras por encima del espanto superior a los dos mil
muertos por mes como ocurrió en marzo. Esto fue un aviso
de cómo vendrían las cosas y los datos de ahora son
augurio del volumen para el resto del año. Veamos (ONC):

“…Acorde con los datos oficiales de procuradurías y
fiscalías generales de las entidades reportados por el
Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad
Pública (SESNSP), 2016 se caracterizó por ser un año
violento.

“Esto principalmente se debe a que el repunte del homi-
cidio doloso que inició en abril de 2015 se ha mantenido,
marcando de la misma manera al primer mes de 2017, si
se compara la tasa por cada 100 mil habitantes de víctimas
de homicidio doloso de enero de 2017 (1.74) contra el
promedio de la tasa nacional de 2016 (1.56), el aumento es
de 11.46 por ciento.

“El comportamiento de este delito de alto impacto en el
ámbito nacional, lamentablemente refiere que su inciden-
cia y las víctimas directas e indirectas de este ilícito no han
podido contenerse en diversas regiones del país.

“En este sentido, vale la pena señalar que en enero de
2017, 12 entidades federativas reportaron una tasa de
homicidio doloso superior a la tasa nacional (1.74), las
cuales fueron: Colima (11.63), Baja California Sur (6.79),
Guerrero (4.57), Chihuahua (4.02), Baja California (3.88),
Sinaloa (3.82), Zacatecas (3.75), Morelos (3.46), Michoacán
(2.79), Sonora (2.12), Oaxaca (1.95) y Guanajuato (1.76). La
situación en estas entidades federativas evidencia que el
homicidio continúa creciendo y que este tipo de violencia
cada vez se expande más en nuestro país”.

Lo que está sucediendo alrededor del homicidio es su-
mamente significativo, sobre todo si se considera que las
intervenciones federales parecen no tener un efecto defini-
tivo sobre este.

“Esto no es algo menor pues al menos han transcurrido
cinco meses de la implementación de la llamada estrate-
gia de intervención focalizada en los 50 municipios con
mayor número de homicidios; lo cual significa que la fede-
ración ha continuado optando por subsanar las carencias
locales —resultado de negligencia, corrupción y desinte-
rés de las autoridades locales—, poniendo en riesgo la
vida de policías federales, marinos y soldados, sin que ello
haya implicado la mejora de las condiciones de seguridad
al menos durante una década.

“Si bien el homicidio doloso por su gravedad y métrica, se
vuelve el indicador clave para entender y analizar los niveles
de violencia, falta de seguridad e incidencia delictiva; es
necesario no perder de vista el comportamiento de los
demás delitos de alto impacto.

“Desde esta perspectiva, en enero de 2017 se apreció el
incremento de las tasas de homicidio culposo, extorsión,
robo con violencia, de vehículo, a casa habitación, a nego-
cio y transeúnte, si se compara con el promedio de las
tasas nacionales de 2016”.

Dijo alguna vez Pedro “El mago” Septién cuando hablaba
de la maravillosa aritmética del béisbol y la utilidad de las
estadísticas (y bien vale poner a Septién junto a Borges y
García Lorca): Las estadísticas son los profetas que miran
hacia atrás.

IMSS trata lesiones por uso
excesivo de dispositivos electrónicos
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CIUDAD DE MEXICO.-La inflamación de los tendones en dedos pulgares por
el uso excesivo de juegos de video o celulares, conocida como

tenosinovitis deQuerbain, afecta a personas de 20 a 40 años, pero sobre todo
a adolescentes de entre 14 y 15 años.

Promedia dólar
en $18.65 en el

aeropuerto capitalino

Poco más del 50% de los capitalinos
conoce Reglamento de Tránsito
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Para curar la  inflama
ción de los tendones
en dedos pulgares

ocasionada por el uso exce-
sivo de juegos de vídeo,
consolas de sobremesa,
tablets o teléfonos celulares,
entre otras herramientas tec-
nológicas, el Instituto Mexi-
cano del Seguro Social (IMSS)
hace uso de hidroterapia,
electroterapia y sesiones de
rayo láser, además de espe-
cialistas en rehabilitación fí-
sica.

Este padecimiento, conoci-
do como tenosinovitis de
Querbain, afecta a personas
de 20 a 40 años de edad, pero
sobre todo a adolescentes
de entre 14 y 15 años, explicó
Jaime Alfredo Castellanos
Romero, director de la Uni-
dad de Medicina Física y Re-
habilitación Siglo XXI. El es-
pecialista detalló que este
problema de salud es común
en población cada vez más
joven, por el tiempo tan pro-
longado que dedican a
computadoras y equipos per-
sonales digitales, en los que
se excede el uso de los de-
dos pulgares. Los
derechohabientes con este

padecimiento presentan do-
lor y dificultad para mover los
dedos, ya que los tendones
de ambas manos sufren da-
ños por movimientos brus-
cos como abrir demasiado el
dedo, por lo que son envia-
dos a rehabilitación por el
especialista en Ortopedia.

Precisó que esta situación
puede resultar traumática,
por lo que en el IMSS se les
brindan diversas opciones
terapéuticas para recuperar
la habilidad de dichas extre-
midades y retomen sus acti-
vidades.

El especialista indicó que
el t ratamiento con
hidroterapia, consiste en que
el paciente tome sesiones de
10 a 15 minutos para dismi-
nuir la inflamación, aplicación
de calor superficial y luego
calor profundo con aparato
de ultrasonido por cinco mi-
nutos e inmovilización del
dedo para no lastimar los ten-
dones y favorecer su recupe-
ración.

Asimismo, la electroterapia
se brinda mediante la colo-
cación de estimuladores de
baja o alta frecuencia, a fin de
provocar un efecto analgési-
co y al mismo tiempo, reducir
la inflamación. La aplicación

del rayo láser funciona muy
bien por la rapidez y eficacia
que se logra, pues un trata-
miento que puede tardar has-
ta dos meses, se realiza en
un par de semanas, dijo Cas-
tellanos Romero.

Estos procedimientos se
llevan a cabo en la Unidad de

Medicina Física y Rehabilita-
ción Siglo XXI, pueden com-
binarse con medicamentos
anti inflamatorios y vendajes.
Los tendones son tan nobles
que realmente se requiere
muy poco reposo para que
vuelvan a su función normal,
puntualizó el especialista.

A través de la Dirección
de Protección Animal,
el Ayuntamiento de

Guadalajara ha dado en
adopción, en lo que va de esta
administración a 200 perros
y gatos, los cuales son res-
catados de una situación de
maltrato.

“A través del Centro de Inte-
gración Animal (CIA), se ha
encontrado un hogar para 200
animales, a través de un pro-
tocolo muy estricto, que per-
mite que los animalitos no
vuelvan a la calle ni sufran
violencia”,  comentó Af i f
Sánchez Morán, jefe de Vin-
culación Social de la Direc-
ción.

Nazareth Barraza Becerra,
jefa de CIA, detalló que el pro-
tocolo consiste en una entre-
vista con las personas que
desean adoptar, una visita a
su domicilio y la recomenda-
ción de un animal que sea
compatible con el tipo de fa-
milia. Gracias a este protoco-
lo, se tiene una aceptación
del 99% de los animales, el
1% restante, regresa a la di-
rección.

Esto, se comentó en el se-
gundo aniversario del Pabe-

Guadalajara ha dado en
adopción a 200 animales

llón de Adopciones, que se
instala los domingos en
Chapultepec, y al que el Ayun-
tamiento de Guadalajara se
unirá, con el fin de tener un
espacio para que las perso-
nas conozcan a los animales
que tienen para dar en adop-
ción y tener contacto con las
asociaciones que se dedican
a esta práctica, con el objeti-
vo de que todo se haga con-
forme a la ley.

Clare, una visitante del pa-
bellón, aseguró que adoptar
una mascota trae mucha feli-
cidad a u hogar. “Yo adopté a

un gato y creo que es mucho
más feliz que si lo hubiera
comprado, nos lo agradece
muchísimo. Así que es mu-
cho mejor adoptarlos, que
comprarlos”.

Sánchez Morán dio a cono-
cer que la dirección ha deri-
vado, desde su creación en
octubre de 2015, 10 casos de
maltrato animal a la Fiscalía
General del Estado. Además,
dijo, confía en que el sumar-
se al pabellón sea benéfico
para las asociaciones civiles
y para la Dirección de Protec-
ción Animal.

JALISCO.-Gracias a un protocolo muy estricto, la Dirección de Protección
Animal encuentra hogares para perros y gatos.

Poco más de la mitad
de los capitalinos que
conducen un automó-

vil conocen las normas esta-
blecidas en el Reglamento

de Tránsito local, dio a cono-
cer el Gabinete de Comuni-
cación Estratégica (GCE) en
un estudio de opinión.

En ese sentido, detalló que
de los 400 entrevistados vía
telefónica, 52.8 por ciento

señaló conocerlo, mientras
que 46 por ciento indicó lo
contrario, y 1.2 por ciento no
respondió.

El estudio recabó los datos
de 400 entrevistados vía te-
lefónica. La Encuesta
sobre Accidentes y Seguri-
dad Vial informó que 79.9 por
ciento de los conductores
respeta la luz roja de los se-
máforos después de las
23:00 horas y hasta las 5:00
horas del día siguiente, lo cual
está permitido de acuerdo con
el Reglamento de Tránsito;
en tanto que 14.8 no lo hace,
y 5.3 no emitió alguna opi-
nión. A la pregunta de si los
automovilistas saben cuáles
son los l ímites de
velocidad en vías federales y
autopistas, 70.8 por ciento
aseguró conocer el tema,
mientras que 27.8 respondió

no saber sobre el tópico.
Aunque no todos están

conscientes de dichos lími-
tes, 96.4 por ciento de los
entrevistados señaló que
siempre o la mayoría de las
veces conduce a la velocidad
estipulada para transitar en
el Valle de México, en tanto
que 2.6 por ciento refirió que
casi nunca lo hace. Atender
dicha norma es necesaria
para evi tar acci-dentes
automovilísticos, lo que 95.5
por ciento de los encuestados
por el GCE subrayó como muy
importante, mientras que 0.3
consideró lo contrario.

Otra de las medidas es usar
el cinturón de seguridad, al-
go que los conductores tie-
nen presente a la hora de
manejar su vehículo, pero que
pocas veces llevan a la prác-
tica.

CIUDAD DE MEXICO.- Un estudio realizado por El Gabinete Central de
Comunicación Estratégica encontró que el 52.4 por ciento de la población

conoce las normas de vialidad de la CDMX.

Este domingo, el dólar
se vende en promedio
en 18.65 pesos y se

compra en 17.75 pesos en
las casas de cambio que
operan en el Aeropuerto In-
ternacional «Benito Juárez»
de la Ciudad de México
(AICM).

La divisa estadounidense
se ofrece en un máximo de
19.20 pesos y se adquiere en
un mínimo de 17.60 pesos.

El euro, por su parte, ubica
su precio más alto a la venta
en 21.20 pesos y el más bajo
a la compra de 19.50 pesos
en los mismos centros
cambiarios de la terminal
aérea capitalina.

CIUDAD DE MEXICO.-Por su
parte, el euro se ubica en su precio
máximo a la venta de 21.20 pesos.


